
Néhány tanács az olvasással kapcsolatban 

 

 Biztatjuk Önöket kedves Szülők, az élő mesélésre. A 
gyerekek számára fontos, hogy ne csak a televízióban vagy 
digitális eszközökön lássanak mesét. Ha készen kapják a 
mesét, filmek formájában, nem kell megdolgoztatni a 
fantáziát és így a jótékony hatása is elmarad az olvasásnak. 

 Meséljenek a kisgyereknek minden este addig, amíg nem 
tud ő maga is könnyedén, folyamatosan olvasni. A mese 
számára a meghitt együttlét időszaka, azt éli át ilyenkor, 
hogy a szülő csak rá figyel, és neki szenteli az idejét. Ezzel 
együtt segít eljutni az ébrenléti állapotból az elalvást 
előkészítő fázisba.  

 Ha a gyerek újra és újra ugyanazt a mesét kéri, az biztosan 
elindított benne valamilyen lelki folyamatot. Igyekezzenek 
kielégíteni ezt az igényt akkor is, ha az adott mesét a szülő 
már unalmasnak tartja. 

 Amikor az olvasás nehézséget jelent a gyermek számára, 
mellé kell ülni és segíteni, türelemmel és szép szóval.  

 Ha kötelező olvasmányt kell olvasni, abban is szabad 
segíteni. Pl. egyik oldalt a gyermek, a másikat a szülő 
olvassa. Érdemes egy-egy ismeretlen szónál megállni, 
megbeszélni a szó jelentését, értelmét. Mert gondoljunk 
bele, milyen lehet olyan szöveget olvasni, amelyben sok-
sok számunkra idegen szó találtatik. Persze, hogy nem köti 
le a gyermek figyelmét, nem okoz örömet az olvasás. De, 
ha megállunk, megbeszéljük, érdekessé válik a történet.  

 


